
Karta projektu edukacyjnego 
 
1. Tytuł projektu: Smaki Rosji 

 
2. Nauczyciel prowadzący grupę projektową: Anna Orzoł 

 
3. Autorzy projektu: 

         Karolina Wielgórska (kl. 2a)        i  
         Zuzanna Opalińska (kl. 2a) 
         Nina Redzik  (kl. 2f) 
         Zuzanna Pytlak (kl. 2f) 
 
 
4. Cel główny projektu: Wykonanie prezentacji na temat tradycji 
kulinarnych Rosji. Wyszukanie przepisów na najpopularniejsze dania 
na Boże Narodzenie, ostatki, Wielkanoc, tradycyjny rosyjski obiad 
(ukazanie różnic między kuchnią polską a rosyjską). Samodzielne 
wykonanie przez uczennice wybranej potrawy. Degustacja podczas 
prezentacji projektu. Przygotowanie zagadek dla uczestników 
prezentacji. 

 
5. Opis realizacji projektu: Uczennice wykonały prezentację, 
przygotowały się do omówienia przepisów, zwyczajów i tradycji 
rosyjskiej kuchni, wyszukały wiele ciekawostek na temat 
kulinarnych upodobań Rosjan, usmażyły bliny i przygotowały 
degustację kutii. Przygotowały zagadki o tematyce kulinarnej.  

 
 
 
 
 
 
 









 
 
6. Wnioski: Uczennice pracowały z zaangażowaniem,  przygotowywały się 
do prezentacji projektu bardzo dobrze (przygotowały aż trzy rodzaje 
blinów, które wszystkim bardzo smakowały). 



 7. Rekomendacje: Warto realizować projekty o tematyce kulinarnej w 
połączeniu z wiedzą o kulturze i tradycjach danego kraju.  


